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UvobD

Mily ctenari,

nenf ti Ihostejné, v jakém pro-
stfedi travis az tretinu svého
dne? Chces ovlivhovat fungovani
svoji Skoly a ménit ji k lepSimu?
Brozura, kterou pravé ctes, fti
s tim pomUze.

Z&kovské samosprévy - student-
ské rady a parlamenty - jsou
béznou soucasti strednich skol
v fadé evropskych zemi (Finsko,
Norsko, Svycarsko) i ve Spoje-
nych statech. Poskytuji prostor
pro diskuzi o veécech, které té
ve Skole trapi, umozni ti pricha-
zet s vlastnimi navrhy nebo se
podilet na poradani Skolnich
akcf a studentskych projektd.

Jako zastupce zakovské samo-
spravy mas také moznost zapojit
se do Ceské stfedoskolské unie,
kde se seznamis s dalSimi ak-
tivnimi stfedoskolaky z rdznych
koutd republiky, a spole¢né pak
mUzZete pracovat na projektech
a prosazovat své napady, jak
zlepsit nase vzdélavani.

#tochces
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Ty, budouci voli¢ a aktivni obcan,
tak mazes diky zakovské samo-
sprave pfimo ovlivnit nejen pro-

stiedi svoji skaly, ale také fungo-
vani Ceského Skolstvi!

Tato brozura ti v nékolika kro-
cich ukaze, jak zalozit vlastni
studentskou radu. Na webowych
strankach vzorovka.cz pak na-
jdes dalsi tipy, jak ji dobre vést
a spravovat. Pripravil ji pro tebe
tym aktivnich stredoskolakd, kte-
rf uz svou studentskou radu majf
a radi by predali své zkuSenosti.

Vérim, ze té nasleduijici text in-
spiruje k tomu si zalozit samo-
spravu, ktera bude plnohodnot-
nym partnerem reditele skoly,
seznamis se pres ni s dalSimi
mladymi aktivnimi lidmi a opét
se naucis nécemu novému!

V

Filip Jelinek
predseda Ceskeé
stfedoskolské unie



NASE

ZKUSENOSTI

2

A

,Za zhruba pdl roku jsme uspord-
dali na skole debatu s americkym
diplomatem nebo pfipravili filmovy
klub. Kromé toho se ndm povedly
i drobnosti jako vyména Spatné-
ho ucitele ¢i obnoveni ping-pongu
na skole.”

Stépan Kment, Gymndazium

Na Vitézné plani

A

A

,Nase studentskd rada vznikla
ze dvou ddvodd - protoZe se ndm
nékteré véci na skole nelibily a pro-
toZe jsme chteéli organizované uspo-
radat viastni kulturni akce. A vznika-
ly projekty jako je dnes jiz oddéleny
legenddrni Nerudny fest, filmovy
klub, studentské volby, debatni liga,
mezindrodni simulace OSN, kazdo-
rocni kulturné tematicky den a ted’
pripravujeme zkusebnu pro kapely.”

Marek Szeles, Gymazium

Jana Nerudy
A

,KdyZz vidim, co na ostatnich sko-
lach jde, kdyz vidim jejich projekty
a zapojeni Zaku, tak néco takového
chci i na moji stredni. A prave par-
lament je cestou, jak Ize téchto sni
dosdhnout.”

David Bouz, Gymnazium
Omska

.1 kdyz je oblas téZké najit spolec-
nou fec¢ s vedenim Skoly, nevzda-
vame se a uz se ndm podarilo diky
parlamentu zlepsit nase studentské
prostredi. Treba novymi lavickami
na chodbach.”

Anna Sojkova a Prokop Fialka,
Gymnazium Budgéjovicka



VZNIK

Z&kovské samospravy nejsou
nicim novym, jako zak mas
na zalozeni samospravy pravo
uz radu let:

#jdemenato!

,Zdci a studenti maji prévo zaklddat v rémci $koly samo-
sprdvné orgdny Zdki a studentd, volit do nich a byt do nich
voleni, pracovat v nich a jejich prostrednictvim se obracet na
reditele Skoly s tim, Ze reditel skoly je povinen se stanovisky
a vyjadrenimi téchto samosprdvnych orgdnt zabyvat.”

L~

zakon €. 546/2004 Sb., Skolsky zakon

SAMOSPRAVA?

Samosprava je misto, kde se se-
jdes se svymi spoluzaky a kde
mlzete spole¢né prosazovat
a hajit své zajmy a uskutecnovat
vlastni ndpady. Nadto Ize orga-
nizovat vlastni akce a projekty
jako filmové noci, zajmové kluby,
charitativni sbirky nebo sportov-
ni akce.

Z&kovska samosprava je hlavné
mistem oteviené komunikace
mezi zaky, uciteli a vedenim Sko-
ly. Sblizuje mezi sebou jednotli-
vé tridy a rocniky, prispiva k lepsi
informovanosti o déni ve Skole
a vsechny udi, jak nakladat se
svymi pravy a povinnostmi. M{-
zete tak vzit véci do svych rukou
a vyzkouSet si obcanku v praxil

Spole¢nym  jmenovatelem je
vzdy zména prostredi Skoly, tedy
mista, kde travime denné spous-
tu hodin.

Pokud prekroc¢ime nase hranice,
mUzeme se inspirovat napriklad
v USA. Tam jiz od roku 1931
existuje National Association of
Student Councils - organizace,
ktera propojuje studentské rady
na strednich Skolach a snazi se
v nich vychovavat budouci lidry.
NaplIni taméjsich samosprav je
organizace akci jako napriklad
Spirit Week (dress-up dny pro
podporu skolniho tymového du-
cha), Homecoming (vitani absol-
ventd zpét na skole) nebo base-
ballové turnaje.



KONCEPCE

1) SESTAV SI TYM

2) VYTVORTE NAVRH

Rozvrhnéte si, co bude vase za-
kovska samosprava deélat a jak
bude fungovat. Na papir si na-
piste nasledujict:

NAVRH:

Jak budete ziskavat zpétnou vaz-
bu studentd? Chcete organizo-
vat vlastni akce? A jak se budete
jmenovat?

Zdkon zna pojem zakovska sa-
mosprava, ale konkrétni nazev si
mUzete sami zvolit, napr.

Studendskd) parbament /rad
3 4kovske) parlament /rada

studentskd /2dkovske sendt

Najdi ve Skole spoluzaky, kterf
do toho pujdou s tebou - nej-
lépe z nékolika rocnikd. Cim vic
vas bude, tim silnéjsi zastoupent
ziskate. Nevynech ani pedagogy,
nejlépe ucitele obcanky, kteff ti
mUZou byt s mnoha vécmi na-
pomocni. Ukaz jim tuto brozuru
a pobav se s nimi o vasem za-
meru.

,Kromeé feseni toho, co kde nefungu-
Je nebo potrfebuje vylepsit, u nds po-
raddme treba muffinové dny nebo
filmowy klub. Na moji Skole pak byl
o Skolni parlament vetsi zajem.”

V

,Nasi studentskou radu jsme od-
startovali vyddvdnim skolniho ca-
sopisu. Na setkanich jsme nasli
schopné lidi a spoustu ndpadd
na clanky.”

V




ScHUzZE:

Jak Casto a kde se budete setka-
vat? Povoll vam reditel schazet
se misto vyuky?

Vzdy zdleZi na domluvé s vede-
nim skoly. MdZete se setkdvat be-
hem vyucovdni, o velké prestdvce
nebo odpoledne po Skole.”

,Plvodné jsme se schdzeli jednou
za mésic, ale pozdeji jsme schiize
poradali Castéji. Zatim se ndm
osvédcilo dvoutydenni setkdvdni
- jednou misto vyucovaci hodiny,
Jednou odpoledne.”

V

2. Sehize bihom odpolediniL

wulovani

ZASTOUPENT A KOMUNIKACE:

Ktefi Zaci budou ve vasi radé? Jak
ostatni obeznamite se vznikem
samospravy? Kdo zastane funk-
ce pfedsedy a mistopfedsed(?

Jednak zdstupci tridy, ale i lidi, kte-
ré zajimd, co déldme. KdyZ jsme
studentsky parlament zakldda-
li, vylepili jsme po skole plakaty
s podrobnostmi. Dobrou formou
propagace je i Facebook, kde mu-
Zeme ukazovat nasi praci a tak
tym rozsirit.”

V

,U nds md kazdd trida svého
zdstupce a jeho ndhradnika.
Na schizich vZdy prosazuji ndzo-
ry svoji tridy, takze kazdy student
md zastani. Volby probihaji vzdy
v zari. Poté, co se sepisou vsechny
pripominky a ndvrhy ostatnich,
sejde se nds predseda s reditelem.”

V




3) NAPIS STANOVY

Aby vase samosprava mohla #soeasy
dobre fungovat, doporucujeme

vytvorit jeji stanovy - pravidla,
ktera budete nasledovat.

Brozura, kterou ted drzis v ru-
kou, je ovsem moc malad na to,
abychom k ni pfilozili vzorové
stanovy. Nevahej si na webu
vzorovka.cz/stanovy stahnout
navrh stanov, ktery si muizes
déle pro svoje potreby upravit
nebo se jim jen inspirovat.

VZOROVKA.CZ/STANOVY

4) UDELEJ PRVNI AKCI

K ¢emu je samosprava, kterd
nic nedeld? Zauvazuj, ¢im bys
studenty na svoji Skole nejvice
zaujal a pfiprav prvni akcil

Nam se osveédcily napriklad be-
sedy s hosty véetné promitant, #Ié# FIvel
filmové noci nebo rdzné charita-

tivni sbirky.

Dobrou inspiraci ti mohou byt

i udalosti, které zverejnujeme na

nasem webu a Facebookul!
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KONTAKT
S VEDENIM

Mas uz vSechno rozmyslené?
Ted pfichazi ta nejdUlezitéjsi
¢ast: probrat navrh s feditelem
Skoly.

Nasleduj nékolik nasich tipiﬂ

Kdyz vedeni Skoly vznik samo-
spravy vezme na veédomi, pri-
chazi ¢as na svolanf 1. schize.
K jeji propagaci mizes po Skole
rozvesit plakaty nebo treba vy-
uzit socialnich siti: Facebookova
udalost je dobry zacatek. Neza-
pomen zvolit zastupce trid, resp.
Cleny tvé samospravy, - ti hlavné
musi dorazit.

Prvni schiize samospravy

J, Pridatse | Mozna = Odmitnout

Poslednim dulezitym krokem je
zaregistrovat se na webu Ces-
ké stredoskolské unie. Ziskas
potom pfistup k dalsim samo-
spréavam, od nichz se mazes in-
spirovat, a hlavné se pak mazes
Ucastnit mnoha spolec¢nych akcf
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nese (nové akce, Sjeémxen.é_
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a zastupovat zaky své Skoly na
pravidelnych snémech. Ceska
stfedoSkolska unie pro vas tuto
brozuru pfipravila a nejvétsim
dikem nam bude prave vase re-
gistrace!

STREDOSKOLSKAUNIE.CZ/REG



CO DAL

Ackoliv to ted vypada, Ze se nasli
aktivni lidé, co ti se samospra-
vou pomUzou, mél bys myslet na
dobu az odmaturujes. Je dllezi-
té komunikovat se ¢leny a snazit
se vychovavat své nastupce.

Z kazdé schize nezapomen vy-
hotovit zapis a sepis Ukoly pro
konkrétnf cleny, snaz se jich
zapojit co nejvice a plnenf Uko-
I prlbéZne kontroluj, a to nej-
pozdéji na dalsi schlzi. Vystupy
nejlépe vyves na skolni nasténce
a postuj do skupiny na Face-
booku. Po urcitém Case doporu-
Cujeme zalozit i Facebookovou
stranku, kde muzes zvefejnovat
aktuality a jednoduse komuniko-
vat se vsemi spoluzaky.

Abyste byli dlouhodobé aktiv-
ni, neprestavejte si navzajem
s Ukoly pomahat a pfipominat si
je. Pokud investujete ¢as do sa-
mospravy, ziskate brzy podporu
od spousty 74k ve gkole. Cim
vice ndpadl uskutecnite, tim
znaméjsi a hodnotné&jsi samo-
sprava bude. Fantazii se meze
nekladou - sepiste si harmo-
nogram nebo schvalte sv{j pro-
gram na dalsf mésice. PomUze
vam drzet si pfehled o akcich
a dodrzovat stanovené terminy.

. SE STUDENT-
SKOU RADOU NA
VECNE CASY A
NIKDY JINAK!




ZAVEREM

Drzime ti palce a téSime se na vase budouci Uspéchy.
Na3e organizace - Ceska stfedokolska unie - sdruzu-
je zakovské samospravy z celé republiky a propojuje
jejich ¢leny navzajem. Nevahej a zaregistruj se k nam!

STREDOSKOLSKAUNIE.CZ/REG

Kazdy stfedoskolak mdze byt nasim clenem a ti, kterf
reprezentuji svdj parlament, ziskaji vyhody navic. Velmi
Casto poradame zajimavé debaty, kulaté stoly a ovliv-
nujeme strednf vzdélani. Tvoje registrace je dllezitou

zpétnou vazbou pro nas jako autory.

Chces-li si se dozvédét vice informaci o tom, jak samo-
spravu vést, jaké mizes poradat akce a projekty nebo
jak samospravy funguji v zahranici, stahni si rozsifenou
verzi této brozury!

VZOROVKA.CZ/FULL

Na zavér bychom radi podékovali nasim partneréim:
jmenovité Velvyslanectvi Spojenych statl americkych
v Praze, bez jehoz finan¢ni podpory bychom nebyli
schopni nas projekt uskutecnit. Velké diky patfi i Vile
Flora za poskytnuti pracovnich prostor a Asociaci uci-
teld obcanské vychovy za metodickou podporu nase-
ho projektu.

Za tym Ceské stfedoskolské unie

§{-é]>a’w kment & Simona Zajiikovi
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A CSU

CESKA STREDOSKOLSKA UNIE

facebook com/shredoskolskaunie
] .
0 ¢
_N Hora
embassy

Ceské stfedoskolska unie zastupuje a hajf
zajmy stredoskolaky: reSime maturity,
podporujeme samospravy a chceme lepsi
vyuku. Pridej se k nam!

STREDOSKOLSKAUNIE.CZ



